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ชื่อเร่ืองท่ีศึกษา รายงานผลการใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

ชื่อผู้ศึกษา จันทรวรรณ พันธ์สุริย์ฉาย 
ปีท่ีท าการศึกษา ปีการศึกษา 2559 
 

บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป   
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ส าหรับนักเรียน           
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 
เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์และกระบวนการ
ด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย 
สตูล สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 16 จ านวน 4 ห้องเรียน ซึ่งก าลังศึกษาในภาคเรียน
ที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 96 คน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย สตูล  จ านวน 24 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559  
โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เนื่องจากนักเรียนในแต่ละห้องมีความสามารถ 
3 ระดับ คือ เก่ง ปานกลาง และอ่อนเช่นเดียวกันทุกห้อง จับฉลากมา 1 ห้องเรียน จ านวน 24 คน 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ 1) บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์และ
กระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 6 เล่ม 2)  แบบทดสอบ          
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเ รียน  เ ร่ือง  เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช  จ านวน 30 ข้อ                        
3) แบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง                 
เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าที (t-test) 
ผลการศึกษาพบว่า  

1. บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิต
ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 84.31/83.47  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิต       
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ของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน ( X  =  25.04,  S.D.  =  0.69) สูงกว่าก่อนเรียน 
( X = 9.92, S.D. = 1.67) และแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อบทเรียนส าเร็จรูป กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง 
เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังได้รับการจัด        
การเรียนรู้โดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป เร่ือง เซลล์และกระบวนการด ารงชีวิตของพืช กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( x  = 4.66, S.D. = 0.53) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


